
Védőmaszkok helyes használata a 
munka során   
Gyors ellenőrzés a nagyobb biztonságért minden használat előtt  

Mini-Guides

A védőmaszkok csak akkor működnek megbízhatóan, ha a kockázatnak megfelelőek legyenek, megfelelően illeszkedjenek és ki-
fogástalanul használhatók legyenek. Ez a gyakorlati ellenőrzés segít elkerülni a tipikus hibákat – gyorsan, tömören és szakzsargon 
nélkül. 

Emlékeztető:
A védőmaszk csak akkor nyújt védelmet, ha megfelelő, 
szorosan illeszkedik és helyesen használják. 

1 Használat előtt ellenőrizze   
‣	 Megfelel-e a védelmi osztály az aktuális tevékenységnek (por, gőzök, aeroszolok)?  

‣	 Sértetlen-e a maszk (nincsenek repedések, épek a tömítőajkak)? 

‣	 A szűrők megfelelően vannak behelyezve és nem jártak le?  

‣	 Szorosan illeszkedik a maszk az archoz, hézagok nélkül?   

2 Használat közben figyeljen a következőkre   
‣	 Ne engedje elcsúszni a maszkot, és ne vegye le közben. 

‣	 A szakállnövekedés vagy az ékszerek befolyásolhatják a tömítettséget. 

‣	 Érezhető légzési ellenállás vagy szag esetén azonnal cserélje ki. 

‣	 A védőmaszkot mindig egyeztesse más EVM-mel (pl. védőszemüveg).  

3 Használat után  
‣	 Az egyszer használatos maszkokat szakszerűen kell ártalmatlanítani.

‣	 A többször használatos maszkokat meg kell tisztítani és szárítani.

‣	 A szűrőt a gyártó előírásai szerint kell cserélni.

‣	 A maszkot tisztán, szárazon és védetten tárolja.  




