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-aiserkraft  Detetar o desperdicio antes que gere

custos.

Conhecimento para processos mais eficientes na bancada.

Todos os dias se perdem horas, ndo por mau trabalho, mas por processos que ninguém volta a questionar.
Percursos desnecessarios. Esperas evitaveis. Zonas cheias. Disponibilizagdo de materiais pouco clara. Parece
pouco, mas soma custos reais.

Este miniguia mostra como detetar rapidamente desperdicios tipicos na bancada e elimina-los de forma
duradoura com medidas especificas.

Otimizar o fluxo de materiais e a organizagao do posto.

Percursos curtos. Estruturas claras. Superficies livres.

Um posto eficiente nasce quando materiais, ferramentas e processos estéao organizados de forma légica.
Pelo contrério, arrumagéo desordenada e material em excesso geram tempos de procura, movimentos
desnecessarios e areas de trabalho bloqueadas.

Aspetos a ter em conta:

» Disponibilizar materiais perto da bancada e ao alcance direto

» Colocar as ferramentas mais usadas a vista e claramente identificadas

» Manter livres e encurtar superficies, vias de circulagéo e percursos de transporte
» Retirar regularmente stocks antigos, ndo identificados ou desnecessarios

» Disponibilizar apenas os materiais e quantidades necessarios no momento

Dicas praticas:
» Recipientes pequenos, em vez de grandes caixas, reduzem stocks desnecessarios.
» Locais de arrumagao marcados tornam imediatamente visiveis as ferramentas em falta.

» Uma verificagéo rapida no fim do turno mostra onde se acumulam stocks desnecessarios.

Verificacao rapida.

[ ] Ferramentas e materiais estdo prontos sem procura?

U] Superficies e vias de circulagéo estéao livres?

[ ] 0s materiais sd0 movimentados apenas quando necessario?

Estabilizar processos e evitar tempos de espera.

Quem espera, perde. Quem planeia, ganha.

As interrupgoes resultam muitas vezes de falta de material, informagao pouco clara ou processos mal
coordenados. Quando se tornam habituais, todo o fluxo de trabalho abranda. Normas claras e processos
coordenados ajudam a reduzir significativamente os tempos de espera.

Aspetos a ter em conta:

» Disponibilizar todo o material atempadamente

» Colocar instrugdes e informacgéo visiveis no posto

» Definir claramente aprovagoes, controlos e responsabilidades

» Integrar de forma légica tempos de maquina, controlo e transporte no processo

» Produzir e movimentar apenas o que é realmente necessario

Dicas praticas:
» A falta de informagéo é uma das causas mais frequentes de paragens.
» Lotes pequenos melhoram o fluxo de materiais e evitam a sobreprodugao.

» Tempos de espera recorrentes sao geralmente um sinal do processo, ndo uma excegao.



Verificacao rapida.

[ ] Surgem regularmente tempos de espera no processo?

[]A informacéao esta disponivel diretamente no posto de trabalho?

[ ] Material, controlo e aprovagdes: responsabilidades claras?

Promover a ergonomia, qualidade e melhoria.

Um bom trabalho exige um posto que antecipe as necessidades.

Postos eficientes surgem onde o trabalho é ergonémico, os erros sé@o detetados cedo e os colaboradores
participam ativamente nas melhorias. Mesmo pequenos esforgos, procuras frequentes ou retrabalho
recorrente consomem tempo significativo no dia a dia.

Aspetos a ter em conta:

» Evitar baixar-se, esticar-se ou rodar frequentemente

» Dispor ferramentas e materiais ergonomicamente ao alcance
» Tornar visiveis as fontes de erro e reduzir o risco de confusao
» Registar o retrabalho e analisar sistematicamente as causas

» Envolver ativamente os colaboradores em melhorias e normas

Dicas praticas:
» Uma boa ergonomia reduz o esforgo e acelera os processos.
» Erros recorrentes indicam frequentemente a falta de normas.

» Pequenas melhorias de implementagéo rapida tendem a obter maior aceitacao.

Verificacao rapida.

[]os processos de trabalho sdo concebidos de forma ergonémica?

[ ] ocorrem regularmente erros ou retrabalho?

L] as sugestoes de melhoria sdo acolhidas ativamente?

0 5S como base de postos de trabalho eficientes.

Nao basta arrumar: é preciso estruturar.

0 5S nédo é um plano de limpeza; é a base de postos que funcionam a longo prazo. Normas claras de ordem,
limpeza e disponibilizagdo de materiais tornam os desvios rapidamente visiveis, reduzem os tempos de
procura e estabilizam os processos.

0 5S e os cinco passos.

1. Selecionar - Retirar o desnecessario
Organizar — Definir um lugar fixo para tudo
Limpar — Tornar a limpeza uma norma

Normalizar — Registar as regras e torna-las visiveis

a 0N

Disciplina — Cumprir as normas de forma consistente

Q Mesmo medidas 5S simples melhoram claramente a organizagéo, a seguranga e a eficiéncia no trabalho diario.

Verificacao rapida.

[ ] Materiais e ferramentas usados frequentemente estao claramente organizados

L] Superficies e vias permanecem sempre livres

[] Tempos de procura, espera e retrabalho sao reduzidos ativamente

U] Informacédo e instrugdes de trabalho estao diretamente disponiveis

[ ] As ideias de melhoria do trabalho diario sdo aproveitadas
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Pequenas mudangas. Grande impacto.

0 desperdicio raramente resulta de negligéncia; resulta sobretudo do habito.
Rotinas enraizadas, auséncia de normas ou interrupgdes desnecessarias atrasam frequentemente os
processos. A boa noticia: pequenos ajustes podem melhorar visivelmente o trabalho diario.

Assim é possivel reduzir de forma duradoura os tempos de procura, movimentos desnecessarios e retrabalho,
passo a passo e sem grande esforgo:

» zonas de alcance bem definidas

» disponibilizagédo estruturada de materiais

» identificagado clara

» concegdo ergonémica do posto

» percursos de transporte curtos

» processos normalizados

Postos de trabalho eficientes comegam com o equipamento certo.

Menos caos. Mais desempenho. Melhores postos de trabalho.

Trabalhar com eficiéncia exige o enquadramento certo. Na montagem, produgéo, expedicéo e oficina, a
concegdo do posto determina se o dia decorre sem problemas ou mergulha no caos.

kaiserkraft transforma a ordem numa vantagem.

» Sistemas para postos de trabalho e bancadas - Estabilidade que se sente

» Carros de ferramentas e solu¢gdes méveis — tudo a mao, exatamente onde é necessario

» Sistemas de painéis perfurados - flexiveis, organizados, bem pensados

» Sistemas de identificagao e organizagao — porque o tempo é demasiado valioso para ser gasto a procura
» Equipamento para fluxos de materiais otimizados — processos que simplesmente funcionam

Da bancada individual a organizacdo completa do posto: a kaiserkraft considera toda a area de trabalho, para

que os seus colaboradores possam dedicar-se ao que importa. Pronto para o préximo nivel? Descubra a sua
solugao na loja online kaiserkraft ou pega aconselhamento personalizado.
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