
Charger correctement les étagères 
Utiliser la capacité de charge de manière optimale et sûre Mini-Guides

Le défi 
Des rayonnages mal chargés peuvent provoquer des accidents, des dommages et une utilisation ineffica-
ce de l’espace. Avec la bonne technique, vous exploitez pleinement leur capacité – en toute sécurité et de 
manière économique. 

Un chargement optimal en 5 étapes 

1 Vérifier le marquage de la charge  
Chaque étagère et rayonnage a une charge maximale indiquée sur la plaque bleue. Notez la charge par tablette 
(ex. 150 kg) et la charge totale du rayonnage (ex. 600 kg). 

2 Charges lourdes vers le bas  
Placez toujours les articles les plus lourds sur les niveaux les plus bas. Cela abaisse le centre de gravité, 
augmente la stabilité et minimise le risque de basculement. Les articles légers doivent être placés en haut. 

3 Répartir la charge uniformément 
Évitez les charges ponctuelles. Répartissez les objets lourds sur toute la surface de la tablette. Utilisez si 
nécessaire des cales pour mieux répartir la charge. 

4 Éviter les débordements 
Les marchandises stockées ne doivent pas dépasser de la tablette, car cela augmente le risque de casse et crée 
des dangers de trébuchement. Pour les pièces plus longues, il convient d’adapter la profondeur des tablettes ou 
d’utiliser des rayonnages spécifiques. 

5 Contrôler régulièrement 
Vérifiez tous les mois : Des dommages sont-ils visibles ? L‘étagère est-elle droite ? Les marquages sont-ils 
encore lisibles ? En cas de défauts, agir immédiatement - et non seulement lors du contrôle annuel. 

Attention 
Ne dépassez jamais la capacité de charge indiquée, même temporairement. Une surcharge des étagères peut 
provoquer un effondrement et entraîner des accidents graves. En cas de dommages, l’assurance ne couvrira 
pas les pertes.

La plaque de charge est-elle présente et lisible ?

L’étagère est-elle droite et correctement ancrée ?

Les étagères sont-elles correctement accrochées et sécurisées ? 

Pas de dommages visibles sur les montants ou les supports ? 

Espace suffisant entre produits et cadre de l’étagère ?

Vérification rapide avant le chargement 
Conseil de pro 

Marquez les rayonnages fréquemment utilisés par 
des couleurs en fonction des classes de charge, par 
exemple :  
Vert = charge légère 
Jaune = charge moyenne 
Rouge = charge lourde.  
Ainsi, les collaborateurs savent d‘un seul coup d‘œil ce 
qui doit être rangé à quel endroit. 


