
ŚOI – Często zadawane pytania z 
praktykiMini-Guides

1 Jakie ŚOI potrzebuję do mojej pracy?    
Decydujące jest to, na jakie zagrożenia narażeni są pracownicy (np. chemikalia, hałas, 
zagrożenia mechaniczne). 

2 Czy oznakowanie CE jest wystarczające?   
Tak, do sprzedaży w UE. Dodatkowe normy pomagają w prawidłowym wyborze. 

3 Co się stanie, jeśli zastosuję niewłaściwe ŚOI?    
Działanie ochronne może być niewystarczające – zwiększa to ryzyko wypadków i 
odpowiedzialności prawnej. 

5 Jak często należy wymieniać ŚOI?    
W zależności od użytkowania, obciążenia i zaleceń producenta – w przypadku uszkodzeń 
natychmiast. 

6 Jakie ŚOI są odpowiednie przy pracy ze środkami smarnymi?      
Z reguły rękawice i okulary ochronne, w przypadku mgły rozpylonej ewentualnie ochrona 
dróg oddechowych. 

4 Jak rozpoznać, czy ŚOI są jeszcze zdatne do użytku?     
Poprzez krótką kontrolę wzrokową: uszkodzenia, zużycie, zanieczyszczenia. 

7 Czy ŚOI muszą być indywidualne dla każdego pracownika?       
Tak, dopasowanie i zakres zastosowania muszą być odpowiednie. 

8 Czy ŚOI mogą być używane wspólnie?        
Tylko wtedy, gdy jest do tego przeznaczona i pozostaje higienicznie nienaganna. 

9 Kto w przedsiębiorstwie decyduje o wyborze ŚOI?         
Pracodawca – zazwyczaj w porozumieniu ze specjalistami ds. bezpieczeństwa. 




