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Protecciones mecanicas

para sistemas de estanterias
industriales
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Por qué las protecciones mecanicas son imprescindibles

Situacion inicial en el almacén

Los almacenes modernos trabajan con distintos sistemas de estanterias y una gran variedad de unidades de
carga:

» palés, jaulas metdlicas y contenedores

» material largo como tubos, perfiles 0 madera

» cajas de carton y piezas pequefias.

» procesos de almacén manuales y automatizados

Esto genera riesgos por:

» cargas dindmicas (almacenamiento, retirada, impactos)
» pesosy centros de gravedad diferentes

» disefios de estanteria abiertos

» zonas de circulacion y trabajo adyacentes

Peligros tipicos:

» caida de mercancias

» empuje de unidades de carga a través del estante
» vuelco o deslizamiento de mercancias

» riesgo de lesiones para las personas

Las protecciones mecanicas reducen estos riesgos de forma inmediata y duradera.

Objetivo de las protecciones mecanicas para estanterias

Las protecciones mecanicas tienen tres funciones principales:
» proteger a las personas

» evitar pérdidas de mercancia

» asegurar sistemas de estanterias conforme a las normas

Actuan de forma pasiva, requieren poco mantenimiento y son eficaces de inmediato — con independencia de
la organizacién o el nivel de formacién.

Ambitos de uso tipicos

» estanterias para palés

» estanterias de baldas

» estanterias dinamicas y méviles
» zonas de preparacion de pedidos

» pasos hacia pasarelas y vias de circulacion

Especialmente relevantes cuando:
» las estanterias estan abiertas por detras
» hay vias de circulacién adyacentes

» se utilizan varios niveles superpuestos



Los tres tipos de proteccion mas importantes

Protecciones contra empuje

Funcién:

Las protecciones contra empuje evitan que palés o unidades de carga
sean empujados hacia atras fuera de la estanteria.

Diseifio tipico:

» topes mecanicos

» travesafios

» sistemas de tope final

Aplicaciones:
» estanterias para palés con acceso por ambos lados
» estanterias sin panel trasero

» estanterias dindmicas

Ventajas de un vistazo:
» evita caidas hacia atras
» protege a personas y material

» aumenta la seguridad del proceso al almacenar

Protecciones antivuelco

Funcién:

Las protecciones antivuelco estabilizan unidades de carga frente a

vuelcos laterales o frontales. o
Diseifio tipico:

» estribos de sujecion

» listones de seguridad

» elementos de ajuste positivo
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Aplicaciones:
» palés cargados de forma irregular
» contenedores con centro de gravedad elevado

» estanterias de baldas en preparacion de pedidos

Ventajas de un vistazo:
» evita movimientos de vuelco
» reduce el riesgo de accidente al retirar mercancias

» estabiliza unidades de carga inestables

Protecciones de malla

Funcién:

Las protecciones de malla retienen mercancias o contenedores que
caen y aseguran la parte trasera de las estanterias

asi como sus laterales.

Diseifio tipico:

» rejillas metalicas

» redes de cable de acero

» elementos de malla fijos

Aplicaciones:
» partes traseras de estanterias abiertas
» pasos hacia pasarelas

» vias de circulacion detrds de estanterias

Ventajas de un vistazo:
» proteccion frente a piezas que caen
» separacion clara de zonas de almacenamiento y circulacién

» especialmente adecuadas para piezas pequefias



Seleccién, combinacion y practica

¢Qué proteccion encaja?

La seleccion depende de:

» mercancia almacenada (peso, forma, centro de gravedad)
» tipo de estanteria (palés, baldas, dindmica)

» tipo de carga (estética / dindmica)

» entorno (tréfico de personas, pasarelas)

Regla general: Cuanto mayor sea el riesgo, mas medidas de proteccién seran necesarias.

Combinacién en lugar de solucion aislada

En la practica resulta eficaz la combinacion de varias protecciones:
» Proteccion contra empuje + proteccion de malla » proteccion hacia atras y hacia las vias de circulacién
» Proteccion antivuelco + proteccion de malla » estabilidad + funcién de retencién

» Los tres sistemas » maxima seguridad con uso dindmico

Integracion en el sistema global del almacén

Las protecciones mecanicas forman parte de un concepto de seguridad integral:
» seleccion segura de estanterias

» almacenamiento correcto de palés en estanterias

» circulacion claramente definida

» pasarelas y pasos asegurados

Las protecciones complementan una planificacion profesional, pero no la sustituyen.

Ventajas de las protecciones mecanicas

» eficaces de inmediato

» independientes del comportamiento del usuario
» robustasy duraderas

» reequipables en estanterias existentes

» aptas para muchos tipos de estanterias

Conclusion:

Las protecciones contra empuje, antivuelco y de malla son elementos sencillos pero eficaces para la protecci-
6n anticaida en sistemas de estanterias.

Aumentan la seguridad de las personas, protegen las mercancias y convierten las estanterias en sistemas
fiables en el dia a dia.

En resumen: las protecciones mecanicas no son opcionales, son imprescindibles.
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