
10 règles pour des postes de travail 
sans poussièreMini-Guides

1 Identifi er la source de poussière 
Identifi ez précisément où la poussière est générée – machines, matériaux ou processus. Seul celui qui 
connaît la source peut aspirer de manière ciblée et planifi er des mesures. 

2 Maintenir la zone de travail propre 
Le nettoyage régulier des surfaces de travail, des machines et des sols empêche la propagation de la 
poussière. Utiliser des appareils de nettoyage appropriés, pas de balayage à sec. 

3 Positionner correctement les dispositifs d'aspiration 
Placez les bras d'aspiration ou les hottes aussi près que possible de la source de poussière, sans entraver 
le déroulement du travail. L'idéal est un « chemin » direct de la poussière vers l'appareil. 

5 Contrôler régulièrement les fi ltres 
Les fi ltres encrassés ou endommagés réduisent la puissance d'aspiration. Vérifi ez, nettoyez ou rempla-
cez les fi ltres selon les indications du fabricant. 

4 Vérifi er la vitesse de l'air 
L'air d'aspiration doit être suffi samment puissant pour capter la poussière de manière fi able. Vérifi ez régu-
lièrement la vitesse de l'air, notamment après un changement de fi ltre ou une maintenance. 

6 Utiliser un équipement de protection individuelle  
Même avec une aspiration optimale, les employés doivent porter des EPI appropriés – protection respira-
toire, gants ou lunettes de protection selon le danger. 

7 Respecter l'ordre & la propreté 
Évitez les matériaux inutiles dans la zone de travail, gardez les passages dégagés. Moins de désordre = 
moins de soulèvement de poussière = lieu de travail plus sûr.  

8 Optimiser la ventilation  
Une ventilation supplémentaire des locaux ou des systèmes d'extraction soutiennent les dispositifs 
d'aspiration. Veillez à un échange d'air suffi sant pour éliminer les poussières résiduelles.  

10 Documentation des mesures  
Tenez des registres concernant le nettoyage, la maintenance des dispositifs d'aspiration et les formati-
ons. La documentation soutient la capacité d'audit et l'amélioration continue. 

9 Former les employés  
Une formation régulière montre la bonne utilisation des dispositifs d'aspiration, le nettoyage et les EPI. 
Les formations augmentent l'acceptation et l'effi cacité des mesures.  




