
Jaka maska ochronna pasuje do mojego 
zastosowania?  
Pomoc przy zakupie odpowiedniej ochrony dróg oddechowych 

Mini-Guides

Nie każda maska ochronna jest odpowiednia do każdej czynności. Ten pomocnik decyzyjny wspiera w wyborze – przejrzyście, 
praktycznie i bezpośrednio w odniesieniu do zastosowania. 

Jakie zagrożenie występuje?

Jednorazowe czy wielokrotnego użytku?

Pył & cząstki stałe 

Szlifowanie, wiercenie, piłowanie
‣  Maski fi ltrujące cząstki stałe (np. P1, P2, P3)

Dym & opary spawalnicze 

Spawanie, procesy termiczne 
‣  Półmaski z fi ltrem przeciwpyłowym lub fi ltrem  
 kombinowanym 

Gazy & opary  

Lakiery, rozpuszczalniki, chemikalia 
‣  Półmaski lub maski pełne z odpowiednimi fi ltra 
 mi przeciwgazowymi 

Zmieniające się zagrożenia  

Kombinacja pyłu i oparów
‣  Maski wielokrotnego użytku z fi ltrami kombino- 
 wanymi 

Szybka decyzja Podsumowanie:
Właściwa maska ochronna zależy od 
Zagrożenie, czas użytkowania i komfort nos-
zenia. Odpowiedni dobór zwiększa działanie 
ochronne i ułatwia codzienną pracę. 
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2 Jednorazowe maski ochronne   

‣ Do krótkich zastosowań   

‣ Niskie nakłady na konserwację  

‣ Szybko dostępne 

Maski ochronne wielokrotnego użytku     

‣ Do regularnego użytkowania   

‣ Filtr wymienny  

‣ Ekonomiczne przy ciągłym użytkowaniu 

Dopasowanie & komfort noszenia3 ‣ Maska musi być dopasowana do kształtu twarzy.   

‣ Regulowane paski zapewniają pewne dopasowanie.  

‣ Dobre dopasowanie zmniejsza zmęczenie i nieszczelności.

Kombinacja z innymi ŚOI 4 ‣ Okulary ochronne nie mogą parować.   

‣ Kaski lub ochronniki słuchu nie mogą wpływać na 
 prawidłowe osadzenie.  

‣ Ochronę dróg oddechowych zawsze rozpatrywać  
 jako część całościowych ŚOI. 

Krótkotrwale + pył: Jednorazowa maska przeciwpyłowa  

Regularne stosowanie: Półmaska wielokrotnego użytku  

Gazy & opary: Maska z odpowiednim filtrem gazowym lub 
kombinowanym  




