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¢Qué mascarilla de proteccion se adapta a mi
aplicacion?

Guia de compra para la proteccion respiratoria adecuada

No toda mascarilla de proteccion es adecuada para cada actividad. Este asistente de decision ayuda en la seleccion - de forma
clara, practica y directamente orientada a la aplicacion.

¢Qué tipo de riesgo existe?
Polvo & particulas

Lijado, taladrado, aserrado
» Mascarillas con filtro de particulas (p. ej. P1, P2,
P3)

Humo & vapores de soldadura

Soldadura, procesos térmicos
» Mascarillas con filtro de particulas o filtro combi
nado

¢Desechable o reutilizable?
Mascarillas de proteccion desechables
» Parausos breves

» Bajo esfuerzo de mantenimiento

» Disponible rapidamente

Ajuste & comodidad de uso
» La madscara debe adaptarse a la forma del rostro.

» Las cintas ajustables garantizan un ajuste seguro.

» Un buen ajuste reduce la fatiga y las fugas.

Combinacion con otros EPI

» Las gafas de proteccién no deben empaniarse.

» Los cascos o la proteccion auditiva no deben afectar

al ajuste.

» Considerar siempre la proteccion respiratoria como

parte del EPI completo.

Decision rapida

[/] Corta duracién + polvo: Mascarilla filtrante de particulas desechable

[/ Uso regular: Semiméascara reutilizable

[| Gases & vapores: Mascara con filtro de gas o filtro combinado

adecuado

Gases & vapores

Barnices, disolventes, productos quimicos
» Semimascaras o mascaras completas con filtros
de gas adecuados

Riesgos variables

Combinacion de polvo y vapores
» Mascaras reutilizables con filtros combinados

Mascaras de proteccion reutilizables
» Para uso regular
» Filtro reemplazable

» Econdmico en uso continuo

Conclusion:

La mascarilla de protecciéon adecuada depende
de Peligro, duracion de uso y comodidad de
uso. Una seleccion especifica aumenta el efec-
to protector y facilita el trabajo diario.
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