switchROLL - eine Rolle,
viele Oberflachen

Ob sanfte Massage oder intensives Training:
Passen Sie die Rolle an Ihre personlichen
Bedurfnisse und Trainingsziele an.

In nur 3 Steps zu lhrer switchROLL:

Die Oberflachen nach oben ziehen,
bis sich jeweils die drei Steckver-
bindungen vom Kern l&sen.

Gewdinschte Oberflache in die ent-
sprechenden Aussparungen einsetzen.

Fertig ist die switchROLL mit
neuer Oberflache.

switchROLL - Faszientraining
revolutionér vielseitig.



